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Eleven swivel chairs

user manual

Thank you for purchasing the Eleven office
chair by Bejot. This product has been desi-
gned to ensure comfort and durability when
used in offices and other workplaces. Please
read these instructions carefully to ensure that
you use the Eleven office chair correctly and
safely.

Product intended use

+ This furniture is intended for use in an office
environment. It meets the requirements for
strength, safety and stability specified in
European standards.

Assembly and installation

+ Carefully unpack all parts of the chair to
avoid damage. Make sure you have all the
parts listed in the assembly instructions.

« If the swivel chair requires assembly, follow
the assembly instructions provided.

+ Check the stability of the chair before use.

« The swivel chair should be placed on a level,
stable surface.

+ Itis recommended to use upholstered furni-
ture in rooms with a temperature between
15°C and 30°C and humidity between 40%
and 70%.

+ The furniture should be placed at least 1
m away from direct sources of heat (e.g.
radiators or fireplaces).

Safe use of the product
+ Do not stand on the product, sit on the

armrests, rock the chair or perform any other

actions unrelated to the intended use of the
product that may cause dangerous situ-
ations. Wheels with brakes can be added to
the chair.

+ Avoid sitting down abruptly on the chair to
prevent it from tipping over or being dama-
ged.

+ Do not place hot food or drinks directly on
the furniture.
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Incorrect use of the product

Cleaning and maintenance

+ Bejot products are made of high-quali-
ty materials. To ensure long-lasting use
of upholstered furniture, take special care
when cleaning it. It is important to follow the
specific rules for cleaning different surfa-
ces contained in the furniture cleaning and
maintenance instructions supplied with the
product and/or available at www.bejot.eu

+ Excessive exposure to sunlight may cause
discolouration of the fabric.

The formation of creases and wrinkles,
especially on seats and backrests, is a na-
tural process that occurs on the surface of
upholstered furniture. This is caused by nor-
mal use, i.e. prolonged stress on the falbric or
leather and contact with moisture and body
heat. For this reason, creases and wrinkles
are not considered a product defect and
are not subject to complaint.

More information
on cleaning
and maintenance

What to do in case of damage

If you notice any damage, such as instability
of the structure, wear on the upholstery or
broken parts, stop using the product. Con-
tact the manufacturer or retailer for repair or
replacement.



Warranty

« All repairs must be carried out by qualified
personnel only.

+ The warranty conditions for Bejot products
can be found on the website www.bejot.eu.

Assembly of the swivel chair
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Step 1.

Attach the castors to the base by pressing the
stem into the hole at the end of each crossbar
arm.
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Step 3.
Attach the seat onto the gas lift.
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Step 2.

Place the gas lift in the base.
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Step 4.
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After assembling the chair, sit on it dynami-
cally. Dynamic pressure on the seat ensures a
secure connection.
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Mechanism B+X

The self-balancing synchro mechanism automatically adjusts the spring tension to the weight of
the user. Recline angle adjustment for backrest/seat: 20°/5°, with a backrest lock in 4 positions.
Seat depth adjustment range: 58 mm in 5 positions.

User weight range: 45-110 kg.
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1. Height adjustment 2. Backrest lock
To raise the height: To lock the backrest movement:
. Stand up from the seat. « Lean back and select a comfortable position.
« Push the lever down with your right hand. o Pull the lever up with your left hand to lock the

backrest in place.
To lower the height:

« Sit on the chair.
« Push the lever down with your right hand.

To unlock the backrest movement:
« Push the lever down with your left hand.
« Gently push the backrest with your back.

T
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3. Seat depth adjustment

To adjust the seat depth:

« Sit on the chair.

« Pull the lever up with your left hand and simulta-
neously move the seat forward or backward with
your thighs.

« Release the lever at the desired seat depth.

« For easier seat depth adjustment, the backrest
should be locked.
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Mechanism M+X

The self-balancing synchro mechanism automatically adjusts the spring tension to the weight of
the user. Recline angle adjustment for backrest/seat: 20°/5°, with a backrest lock in 4 positions.
Seat depth adjustment range: 58 mm in 5 positions.

User weight range: 45-110 kg.
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1. Height adjustment 2. Backrest lock
To raise the height: To lock the backrest movement:
. Stand up from the seat. « Lean back and select a comfortable position.
« Pull the lever up with your right hand. o Pull the lever up with your left hand to lock the

backrest in place.
To lower the height:

« Sit onthe chair.
« Pull the lever up with your right hand.

To unlock the backrest movement:
« Push the lever down with your left hand.
« Gently push the backrest with your back.

T T
3. Adjustment of Backrest Recline Resistance 4. Seat Depth Adjustment
To increase the backrest resistance: To adjust the seat depth:
« While sitting on the chair, turn the knob « Siton the chair.
clockwise. « Pull the lever up with your left hand and simulta-
neously move the seat forward or backward with
To decrease the spring resistance: your thighs.
« While sitting on the chair, turn the knob « Release the lever at the desired seat depth.
counterclockwise. « For easier seat depth adjustment, the backrest

should be locked.
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Mechanism FS

The fast-synchro mechanism with backrest lock in 4 positions. Backrest recline angle range: 207,

and seat recline angle range: 8°.
User weight range: 50-120 kg.
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1. Seat height adjustment

To raise the seat:
« Lift yourself slightly off the seat.
« With your right hand, pull the lever upwards.
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To lower the seat:
« Sit on the chair.
« With your right hand, pull the lever upwards.
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3. Recline lock for backrest and seat

« To unlock the synchro mechanism, turn the knob

forward with your left hand.
« To lock the synchro mechanism, turn the knob
backward with your left hand.
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2. Adjustment of synchronic recline resistance for
the backrest and seat

To reduce the resistance of the backrest and seat:
« While seated, turn the knob backward with your
right hand.

To increase the resistance of the backrest and seat:
« While seated, turn the knob forward with your
right hand.



Mechanism FS+X

The fast-synchro mechanism with backrest lock in 4 positions. Backrest recline angle range: 207,
seat recline angle range: 8°, and seat depth adjustment range: 58 mm.

User weight range: 50-120 kg.
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1. Seat height adjustment

To raise the seat:
« Lift yourself slightly off the seat.
« With your right hand, pull the lever upwards.

To lower the seat:
« Sit on the chair.
« With your right hand, pull the lever upwards.
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3. Recline lock for backrest and seat

« To unlock the synchro mechanism, turn the knob
forward with your left hand.

« To lock the synchro mechanism, turn the knob
backward with your left hand.
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2. Adjustment of synchronic recline resistance for
backrest and seat

To reduce the resistance of the backrest and seat:
« While seated, turn the knob backward with your
right hand.

en

To increase the resistance of the backrest and seat:
« While seated, turn the knob forward with your
right hand.

—
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4. Seat depth adjustment

To adjust the seat depth:

« Sit on the chair.

« Lift and hold the lever upwards with your
left hand, while moving the seat forward or
backward using your thighs.

« Release the lever once the desired seat depth is
achieved.
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Additional adjustments

backrest height adjustment

« Pull the lever outward.

« Raise or lower the
backrest.

« At the desired height,
push the lever inward (the
backrest will remain in the
selected position).

headrest adjustment

« Grasp the headrest with
both hands and move it
up or down (range 65 mm)
to the desired height.

« Set the headrest at the
appropriate angle (range
42°).

Armrest adjustments

ed. 08.2025

P48B/P48C

Height adjustment

(range 80 mm):

Press the button and simul-
taneously move the armrest
up or down to the desired
height. Release the button
to keep the armrest at the
selected height.

lumbar support depth adjustment

Grasp the lumbar support
with both hands and
move it up or down to the
desired height.

At the chosen height,
release the lumbar
support (it will remain in
the selected position).

P52B
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2. Pad adjustment:

. Height adjustment

(range 80 mm):

Press the button on the
outer side of the armrest
and simultaneously move
the armrest up or down
to the desired height.
Release the button to
keep the armrest at the
selected height.

Press the button on the inner side of the pad and
simultaneously move the pad forward or bac-
kward (range 50 mm) or sideways (range 30 mm).
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fotel biurowy Eleven

instrukcja obstugi

Dziekujemy za zakup fotela biurowego Eleven
marki Bejot. Produkt zostat zaprojektowany,

blach naczyn z gorgcym jedzeniem lub
piciem.

aby zapewni¢ wygode i trwatos¢ podczas
uzytkowania w biurach i innych miejscach
pracy. Prosimy o zapoznanie sie z niniejszq
instrukcjq, aby uzytkowac fotel biurowy Eleven
prawidtowo i bezpiecznie.

Przeznaczenie produktu

.

Mebel przeznaczony do pracy w srodowisku
biurowym. Spetnia wymagania odnosnie
wytrzymatosci, bezpieczenstwa i stabilnosci
okreslone w normach europejskich.

Montaz i ustawienie

Ostroznie rozpakuj wszystkie elementy
fotela, aby unikng¢ uszkodzen. Upewnij sie,
ze posiadasz wszystkie czesci wymienione
w instrukcji montazu.

Jesli fotel obrotowy wymaga montazu,
postepuj zgodnie z zatgczong instrukcjg
montazu.

Sprawdz stabilnos¢ fotela przed uzyciem.

Fotel obrotowy powinien by¢ ustawiony na
réwnym, stabilnym podtozu.

Zaleca sie uzytkowanie mebli tapicerowa-
nych w pomieszczeniach o temperaturze
pomiedzy 15°C a 30°C o wilgotnosci powie-
trza miedzy 40% a 70%.

Meble powinny by¢ usytuowane w odlegto-
$ci min. 1 m od bezposrednich zrédet ciepta
(np. kaloryferow czy kominkow).

Bezpieczne uzytkowanie produktu

.

Nie nalezy stawac¢ na wyrobie, siadac

na podtokietnikach, buja¢ sie na fotelu

i podejmowac innych dziatan niezwigza-
nych z przeznaczeniem wyrobu, ktére mogq
spowodowac¢ sytuacje niebezpieczne. Do
fotela mozna dobra¢ kotka z hamulcem.

Unikaj gwattownego siadania na fotel, aby
zapobiec przewrdceniu lub uszkodzeniu.

Nie nalezy stawiac bezposrednio na me-
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Nieprawidtowe uzytkowanie produktu

Czyszczenie i konserwacja

Produkty firmy Bejot wytwarzane sq z wy-
sokiej jakosci materiatoéw. Aby zapewnic
dtugotrwate uzytkowanie mebli tapicerowa-
nych nalezy zachowa¢ szczegding staran-
nosc¢ przy ich czyszczeniu. Wazne jest prze-
strzeganie okre$lonych zasad dotyczgcych
sposobdw czyszczenia réznych powierzchni
zawartych w instrukcji czyszczenia i konser-
wacji mebli dotgczonej do produktu i/lub
umieszczonej na stronie www.bejot.eu

Nadmierne oddziatywanie promieni sto-
necznych moze prowadzi¢ do przebarwien
tkaniny.

Naturalnym procesem zachodzgcym na
powierzchni mebla tapicerowanego jest
powstawanie fatd i marszczen, szczegdlnie
na siedzeniach i oparciach. Jest to spowo-
dowane standardowym uzytkowaniem, czyli
dtugotrwatym obcigzeniem tkaniny lub skory
oraz kontaktem z wilgotnoséciq i cieptem
ciata cztowieka. Z tego powodu marszcze-
nia i fatdy nie sq uznane za wade produktu

i nie podlegajqg reklamacii.

Wiecej informacji
na temat czyszczenia
i konserwaciji

pl:
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Postepowanie w przypadku
uszkodzenia

+ W przypadku zauwazenia uszkodzen, takich
jak niestabilnos$¢ konstrukcji, przetarcia ta-
picerki lub ztamania elementéw, zaprzestan
uzytkowania produktu. Skontaktuj sie z pro-
ducentem lub sprzedawcg w celu naprawy
lub wymiany.

Montaz fotela obrotowego
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krok 1.

Koétka potgczy¢ z bazg poprzez wcisniecie
trzpienia w otwdr na koncu kazdego ramienia
krzyzaka.
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krok 3.

Natozy¢ siedzisko na amortyzator.
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Gwarancja

+ Wszelkie naprawy mogqg by¢ wykonywane
tylko przez wykwalifikowany personel.

Warunki gwarancji na wyroby Bejot znajdu-
jg sie na stronie internetowej www.bejot.eu.

krok 2.

Umiesci¢ amortyzator w bazie.
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krok 4.

Po ztozeniu fotela nalezy dynamicznie na nim
usigé¢. Dynamiczny nacisk na siedzisku gwa-
rantuje bezpieczne potgczenie.



Mechanizm B+X

Mechanizm synchro-samowazgcy w ktérym sita sprezyny dopasowuje sie automatycznie do
ciezaru siedzgcego. Zakres regulacji odchylenia oparcia/siedziska: 20°/5°, z blokadqg oparcia
w 4 pozycjach. Zakres wagowy uzytkownika: 45-110 kg. Zakres 58 mm regulacji gtebokosci siedziska

w 5 pozycjach.
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1. Regulacja wysokosci

Aby podnies¢ wysokos¢:

« Unie$ sie nad siedziskiem.

« Prawq rekg przesun dzwignie w dot.
Aby obnizy¢ wysokosé:

« Usigdz na fotelu.

« Prawq rekg przesun dzwignie w dot.

T
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3. Regulacja gtebokosci siedziska

Aby dopasowaé gtebokosé siedziska:

« UsigdzZ na fotelu.

« Lewq rekg pociggnij dzwignie do gory
i jednoczesnie udami przesun siedzisko do przo-
du lub do tytu.

« Na wybranej gtebokosci siedziska opusc dzwi-
gnie do pozycji wyjsciowej.

ed. 08.2025
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2. Blokada oparcia

Aby zablokowaé ruch oparcia:

« Napierajgc plecami na oparcie wybierz dogodng
pozycje oparcia.

o Lewq rekqg opusc¢ dzwignie w dot, aby zabloko-
wac oparcie w wybranej pozycji.

Aby odblokowaé¢ ruch oparcia:

« Lewq rekq podnie$ dzwignie do gory.

« Delikatnie nacisnij plecami na oparcie.

pl:
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Mechanizm M+X

Mechanizm synchro-samowazgcy w ktérym sita sprezyny dopasowuje sie automatycznie do
ciezaru siedzgcego. Zakres regulacji odchylenia oparcia/siedziska: 20°/5°, z blokadqg oparcia

w 4 pozycjach. Zakres wagowy uzytkownika: 45-110 kg. Zakres 58 mm regulacji gtebokosci siedziska
w 5 pozycjach.

T T
L] ]
1. Regulacja wysokosci 2. Blokada oparcia
Aby podnies¢ wysokos¢: Aby zablokowaé ruch oparcia:
« Unie$ sie nad siedziskiem. « Napierajgc plecami na oparcie wybierz dogodng
« Prawq rekqg pociggnij dzwignie do gory. pozycjg oparcia. o
L - « Lewq rekq podnie$ dzwignie do goéry, aby zablo-

Aby obnizy¢ wysokos¢: kowa¢ oparcie w wybranej pozycji.

« Usigdz na fotelu.

. Prawq rekq pociggnij dzwignie do géry. Aby odblokowaé¢ ruch oparcia:

« Lewq rekqg opus¢ dzwignie do dotu.
« Delikatnie nacisnij plecami na oparcie.

T T

3. Regulacja sity odchylenia oparcia 4. Regulacja glebokosci siedziska
Aby zwiekszy¢ site oporu oparcia: Aby dopasowa¢ gtebokos¢ siedziskar
« Siedzqgc na fotelu kre¢ gatkg zgodnie + Usiqdznafotelu. )

ze wskazoéwkami zegara. + Lewq rekg pociggnij dzwignig do gory

i jednoczesnie udami przesun siedzisko do przo-

Aby zmniejszy¢ site sprezyny: du lub do tytu. . o
« Siedzgc na fotelu kre¢ gatkg o Pusc dzwgmg w yvybrcme.J. pozycii S|§d2|sko.

przeciwnie ze wskazoéwkami zegara. « W celu fatwiejszej regulacji wysunigcia

siedziska, oparcie powinno by¢ zablokowane.
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Mechanizm FS

Mechanizm fast-synchro z blokadqg oparcia w 4 potozeniach. Zakres kgta odchylenia oparcia 20°
i siedziska 8°.
Zakres wagowy uzytkownika: 50-120 kg.

-
,;'".
3

T T
1. Regulacja wysokosci siedziska 2. Regulacja sity synchronicznego odchylenia
Aby podniesé siedzisko: oparcia i siedziska
« Unies sie nad siedziskiem. Aby zmniejszy¢ site oporu oparcia i siedziska:
« Prawg rekqg pociggnij dzwignie do gory. « Siedzqgc na fotelu, prawqg rekqg kre¢ gatkg w tyt.
Aby obnizy¢ siedzisko: Aby zwiekszy¢ site oporu oparcia i siedziska:
« Usigdz na fotelu. « Siedzqgc na fotelu, prawq rekg kre¢ gatkg
« Prawg rekg pociggnij dzwignie do gory. w przod.

T

3. Blokada odchylenia oparcia i siedziska

« Odblokuj mechanizm synchro, lewq rekg przekre-
cajgc gatke do przodu.

« Zablokuj mechanizm synchro, lewq rekg przekre-
cajgc gatke do tytu.
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Mechanizm FS+X

Mechanizm fast-synchro z blokadqg oparcia w 4 potozeniach. Zakres kgta odchylenia oparcia 20°
i siedziska 8°, zakres gtebokosci siedziska 58 mm.

Zakres wagowy uzytkownika: 50-120 kg.

—
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1. Regulacja wysokosci siedziska

Aby podnies¢ siedzisko:

« Unies sie nad siedziskiem.

« Prawg rekg pociggnij dzwignie do gory.

pl:

Aby obnizy¢ siedzisko:
« Usigdz na fotelu.
« Prawg rekg pociggnij dzwignie do gory.

—
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3. Blokada odchylenia oparcia i siedziska

« Odblokuj mechanizm synchro, lewq rekg przekre-

cajgc gatke do przodu.

« Zablokuj mechanizm synchro, lewq rekg przekre-

cajqgc gatke do tytu.

ed. 08.2025
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2. Regulacja sity synchronicznego odchylenia
oparcia i siedziska

Aby zmniejszy¢ site oporu oparcia i siedziska:

« Siedzgc na fotelu, prawq rekqg kre¢ gatkg w tyt.

Aby zwiekszy¢ site oporu oparcia i siedziska:
« Siedzgc na fotelu, prawq rekqg kre¢ gatkg
w przéd.

—
 am— )

4. Regulacja gtebokosci siedziska

Aby wsungé/wysungé siedzisko:

« Usigdz na fotelu.

« Lewq rekg podnies i przytrzymaj dzwignie do
gory, jeadnoczes$nie udami przesun siedzisko do
przodu lub do tytu.

« Na wybranej gtebokosci siedziska pus¢ dzwignie.



Regulacje dodatkowe

regulacja wysokosci oparcia

regulacja zagtéwka

Wyciggnij dzwignie na
zewnqtrz.

Podnies lub opusé¢ oparcie.
Na wybranej wysokosci
wcishij dzwignie

do srodka (oparcie
pozostanie na wybranej
pozycji).

Chwy¢ zagtowek dwoma
rekoma i przesun go do
gory lub w dot (zakres

65 mm) na wybrang
wysokosc.

Ustaw zagtowek pod
odpowiednim kgtem
(zakres 42°).

regulacje podtokietnikéw
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P48B/P48C

Regulacja wysokosci

(zakres 80 mm):

Nacisnij przycisk i jednocze-
$nie przesun podtokietnik

w gore lub w ddét — na wybra-
ng wysokose. Pusc przycisk,
aby zostawi¢ podtokietnik na
danej wysokosci.

15

regulacja glebokosci podparcia ledzwiowego

« Chwy¢ podparcie ledz-

wiowe dwoma rekoma

i przesun je do gory lub
do dotu w zaleznosci od
wybranej wysokosci.

Na wybranej wysokosci
pusc podparcie
ledzwiowe (podparcie
pozostanie na wybranej
pozycii).

P52B
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2. Regulacja naktadki:

. Regulacja wysokosci

(zakres 80 mm):

Nacisnij przycisk na ze-
wnetrznej stronie pod-
tokietnika i jednoczes$nie
przesun poditokietnik

w gore lub w dét — na
wybrang wysokosc¢. Pus¢
przycisk, aby zostawic¢
podtokietnik na danej
wysokosci.

Nacisnij przycisk po wewnetrznej stronie naktad-
ki i jednoczesnie przesun naktadke w przéd lub
w tyt (zakres 50 mm) lub na boki (zakres 30 mm).

pl:
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Blirodrehstiihle Eleven

Bedienungsanleitung

Vielen Dank fir den Kauf des Burostuhls Eleven
der Marke Bejot. Das Produkt wurde entwickelt,
um Komfort und Langlebigkeit bei der Verwen-
dung in Buros und anderen Arbeitsbereichen zu
gewdhrleisten. Bitte lesen Sie diese Anleitung
sorgfdltig durch, um den Burostuhl Eleven ord-
nungsgemdan und sicher zu verwenden.

Verwendungszweck

+ Das M&belstiuck ist fur die Verwendung in
Blroumgebungen bestimmt. Es erfillt die
Anforderungen hinsichtlich Festigkeit, Si-
cherheit und Stabilitdt gemdanR den europdi-
schen Normen.

Montage und Aufstellung

+ Packen Sie alle Teile des Stuhls vorsichtig aus,
um Beschadigungen zu vermeiden. Verge-
wissern Sie sich, dass alle in der Montagean-
leitung aufgefihrten Teile vorhanden sind.

+ Wenn der Drehstuhl montiert werden muss,
befolgen Sie die beiliegende Montageanle-
itung.

+ Uberprifen Sie die Stabilitét des Stuhls vor
dem Gebrauch.

+ Der Drehstuhl sollte auf einem ebenen, sta-
bilen Untergrund aufgestellt werden.

+ Es wird empfohlen, Polstermébel in R&dumen
mit einer Temperatur zwischen 15 °C und 30
°C und einer Luftfeuchtigkeit zwischen 40 %
und 70 % zu verwenden.

+ Die Mobel sollten mindestens 1 m von direk-
ten Warmequellen (z. B. Heizkérpern oder
Kaminen) entfernt aufgestellt werden.

Sichere Verwendung des Produkts

« Stehen Sie nicht auf dem Produkt, setzen Sie
sich nicht auf die Armlehnen, schaukeln Sie
nicht auf dem Sessel und unternehmen Sie
keine anderen Handlungen, die nicht dem
Verwendungszweck des Produkts entspre-
chen und zu gefahrlichen Situationen flhren
kénnen. Far den Sessel kdnnen Rollen mit
Bremsen ausgewdhlt werden.
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Vermeiden Sie es, sich abrupt auf den Sessel
zu setzen, um ein Umkippen oder Beschdadi-
gungen zu vermeiden.

Stellen Sie keine heilen Speisen oder
Getranke direkt auf die Mébel.

UnsachgemadnBe Verwendung
des Produkts

Reinigung und Pflege

+ Die Produkte von Bejot werden aus hoch-
wertigen Materialien hergestellt. Um eine
lange Lebensdauer der Polstermébel zu
gewdhrleisten, sollten Sie diese besonders
sorgféltig reinigen. Es ist wichtig, die spezifi-
schen Reinigungsvorschriften fur die ver-
schiedenen Oberfldchen zu beachten, die
in der dem Produkt beiliegenden Reinigun-
gs- und Pflegeanleitung und/oder auf der
Website www.bejot.eu aufgefihrt sind.

UbermaRige Sonneneinstrahlung kann zu
Verfarbungen des Stoffes fuhren.

Ein natdrlicher Prozess, der an der Ober-
flache von Polstermobeln auftritt, ist die
Bildung von Falten und Knitter, insbeson-
dere an Sitzflachen und Ruckenlehnen.
Dies ist auf den normalen Gebrauch zurtc-
kzufthren, d. h. auf die langfristige Bela-
stung des Stoffes oder Leders sowie den
Kontakt mit Feuchtigkeit und Kérperwdarme.
Aus diesem Grund gelten Knitter und Fal-
ten nicht als Produktmangel und sind nicht
reklamationsfahig.



Weitere Informationen
zur Reinigung
und Pflege

Vorgehensweise bei Beschédigungen

+ Wenn Sie Besch&digungen wie Instabilitat
der Konstruktion, Abrieb der Polsterung oder
gebrochene Teile feststellen, stellen Sie die
Nutzung des Produkts ein. Wenden Sie sich
an den Hersteller oder Handler, um das Pro-
dukt reparieren oder austauschen zu lassen.

Montage des Drehstuhls
/O‘.\
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Schritt 1.

Stecken Sie die.Rollen in die Basis, indem Sie
den Stift in die Offnung am Ende jedes Kreuz-
armarms dricken.

N
Schritt 3.

Befestigen Sie den Sitz auf der Gasfeder.

ed. 08.2025

Garantie

+ Alle Reparaturen durfen nur von qualifizier-
tem Fachpersonal durchgefthrt werden.

Die Garantiebedingungen fur Bejot-Produk-
te finden Sie auf der Website www.bejot.eu.
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Schritt 2.

Setzen Sie die Gasfeder in die Basis ein.
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Schritt 4.

Setzen Sie sich nach dem Zusammenbau dy-
namisch auf den Stuhl. Der dynamische Druck
auf die Sitzfldche gewdhrleistet eine sichere
Verbindung.
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B+X Mechanismus

Selbstbelastender Synchronmechanismus, bei dem sich die Federkraft automatisch an das Ge-
wicht der sitzenden Person anpasst. Einstellbereich der Riicken-/Sitzneigung: 20°/5°, mit Rickenleh-
nenverriegelung in 4 Positionen. Benutzergewichtsbereich: 45-110 kg. Verstellbereich 58 mm - Sitz-
tiefenverstellung in 5 Positionen.

|[]»I

1. Hoheneinstellung des Sitzes

Um die Hohe zu steigern:

Sich Uber dem Sitz anheben.
Den Hebel mit der rechten Hand nach unten
schieben.

Zum Absenken der H6he:

Setzen Sie sich auf den Stuhl.
Den Hebel mit der rechten Hand nach unten
schieben.

—
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3. einstellbare Sitztiefe
So stellen Sie die Sitztiefe ein:

Setzen Sie sich auf den Stuhl.

Ziehen Sie mit der linken Hand den Hebel nach
oben und bewegen Sie gleichzeitig mit den
Oberschenkeln den Sitz nach vorne oder hinten.
Senken Sie bei der gewdhlten Sitztiefe den Hebel
in die Ausgangsposition.

ed. 08.2025
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2. Rickenlehnenverriegelung

Zum Blockieren der Riickenlehnenbewegung:

Wahlen Sie mit dem Ricken an die Ruckenlehne
gedrlckt eine bequeme Ruckenposition.
Senken Sie mit der linken Hand den Hebel, um
die Ruckenlehne in der gewiinschten Position zu
arretieren.

Zum Entriegeln der Riickenlehnenbewegung:

Verwenden Sie die linke Hand, um den Hebel
nach oben zu heben.

Dricken Sie lhren Ricken sanft gegen die Ru-
ckenlehne.



M+X Mechanismus

Synchro-Mechanismus mit Ruckenlehnenarretierung in 4 Positionen (Neigungsverstellbereich: Ri-
ckenlehne 22°, Sitz 13°), mit Sitztiefenverstellung (Bereich 60 mm). Benutzergewichtsbereich: 45-120 kg.

=
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1. Héhenverstellung

Um die Hohe zu steigern:

« Sich Uber dem Sitz anheben.

« Ziehen Sie den Hebel mit der rechten Hand nach
oben.

Zum Absenken der H6he:

« Setzen Sie sich auf den Stuhl.

« Ziehen Sie den Hebel mit der rechten Hand nach
oben.

—
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3. Einstellung der Neigungskraft der Riickenlehne

Um den Widerstand der Rickenlehne zu erhéhen:

« Drehen Sie den Drehknopf im Uhrzeigersinn, wah-
rend Sie im Stuhl sitzen.

Zur Reduzierung der Federkraft:

« Drehen Sie den Knopf gegen den Uhrzeigersinn,
wdahrend Sie im Stuhl sitzen.

ed. 08.2025
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2. Riickenlehnenarretierung

Zum Blockieren der Riickenlehnenbewegung:

Wahlen Sie mit dem Ricken an die Ruckenlehne
gedrlckt eine bequeme Ruckenposition.

Heben Sie den Hebel mit der linken Hand an, um
die Ruckenlehne in der gewiinschten Position zu
arretieren.

Zum Entriegeln der Riickenlehnenbewegung:

Senken Sie den Hebel mit der linken Hand alb.
Drucken Sie Ihren Rucken sanft gegen die Ri-
ckenlehne.

—
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4. Einstellung der Sitztiefe
So stellen Sie die Sitztiefe ein:

Setzen Sie sich auf den Stuhl.

Ziehen Sie mit der linken Hand den Hebel nach
oben und schieben Sie gleichzeitig mit den Ober-
schenkeln den Sitz nach vorne oder hinten.
Lassen Sie den Hebel in der gewlinschten Sitz-
position los.

Um die Sitzposition leichter verstellen zu kénnen,
sollte die Ruckenlehne arretiert sein.
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FS Mechanismus

Fast-Synchro-Mechanismus mit 4-facher Ruckenlehnenarretierung. Neigungswinkel der Rickenleh-

ne 20°, Neigungswinkel der Sitzfldche 8.
Benutzergewicht: 50-120 kg.

—
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1. Héhenverstellung der Sitzflache

So heben Sie die Sitzflache an:

« Heben Sie sich Uber die Sitzflache.

« Ziehen Sie den Hebel mit der rechten Hand nach
oben.

So senken Sie den Sitz:

« Setzen Sie sich auf den Stuhl.

« Ziehen Sie den Hebel mit der rechten Hand nach
oben.

—
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3. Arretierung der Neigung von Riickenlehne und
Sitzflache

« Entriegeln Sie den Synchronmechanismus, indem
Sie den Knopf mit der linken Hand nach vorne
drehen.

« Arretieren Sie den Synchronmechanismus, indem
Sie den Knopf mit der linken Hand nach hinten
drehen.
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2. Einstellung der Kraft der synchronen Neigung
von Rickenlehne und Sitzflache

Um die Widerstandskraft von Rickenlehne und

Sitzflache zu verringern:

« Drehen Sie den Knopf mit der rechten Hand nach
hinten, wdhrend Sie auf dem Stuhl sitzen.

Um die Widerstandskraft von Rickenlehne und

Sitzflache zu erhéhen:

« Drehen Sie den Knopf mit der rechten Hand nach
vorne, wahrend Sie auf dem Stuhl sitzen.



FS+X Mechanismus

Ein Schnell-Synchronmechanismus mit RUckenlehnenarretierung in 4 Positionen. Neigungswinkel der

Ruckenlehne: 20°, Sitzflache: 8°. Verstellbereich der Sitztiefe: 58 mm.

Benutzergewicht: 50-120 kg.

—
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1. Sitzhdhenverstellung

Zum Anheben des Sitzes:

« Heben Sie sich vom Sitz ab.

« Ziehen Sie den Hebel mit der rechten
Hand nach oben.

Zum Absenken des Sitzes:

« Setzen Sie sich auf den Stuhl.

« Ziehen Sie den Hebel mit der rechten
Hand nach oben.

—
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3. Arretierung der Neigung von Riickenlehne
und Sitzflache

« Zum Entsperren des Synchronmechanismus:
Drehen Sie den Knopf mit der linken Hand nach
vorne.

« Zum Sperren des Synchronmechanismus:
Drehen Sie den Knopf mit der linken Hand nach
hinten.
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2. Einstellung des synchronen Widerstands
fur Ruckenlehne und Sitzfladche

Zum Verringern des Widerstands:

Drehen Sie den Knopf im Sitzen mit der rechten
Hand nach hinten.

Zum Erhéhen des Widerstands:

Drehen Sie den Knopf im Sitzen mit der rechten
Hand nach vorne.

—
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4. Einstellung der Sitztiefe
Zum Verschieben des Sitzes:

Setzen Sie sich auf den Stuhl.

Heben und halten Sie den Hebel mit der

linken Hand nach oben, wahrend Sie den Sitz
gleichzeitig mit den Oberschenkeln nach vorne
oder hinten schieben.

Lassen Sie den Hebel los, sobald die gewlnschte
Sitztiefe erreicht ist.
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Zusatzliche Einstellungen

Hoéhenverstellung der Riickenlehne

« Ziehen Sie den Hebel
nach aufllen.

+ Heben oder senken Sie
die Ruckenlehne.

« Drlcken Sie den Hebel
in der gewlnschten
H&he nach innen (die
Ruckenlehne bleibt in der
gewadhlten Position).

Kopfstiitzenverstellung

« Fassen Sie die Kopfstutze
mit beiden Handen
und schieben Sie sie
nach oben oder unten
(Verstellbereich 65 mm)

« Stellen Sie die Kopfstutze
im gewtnschten Winkel
ein (Verstellbereich 42°).

-g Einstellung der Armlehnen
P48B/P48C
= Hoéhenverstellung
(Bereich 80 mm):
I Drlcken Sie die Taste und

schieben Sie gleichzeitig die
Armlehne nach oben oder
unten — auf die gewlnschte
Hohe. Lassen Sie die Ta-

ste los, um die Armlehne in
der gewinschten Hohe zu
arretieren.

Bejot sp. z 0. o.

auf die gewlnschte Héhe.

Einstellung der Tiefe der Lendenwirbelstiitze

Fassen Sie die
Lendenwirbelstitze mit
beiden H&nden und
schieben Sie sie je nach
gewdilnschter Hohe nach
oben oder unten.
Lassen Sie die
Lendenwirbelstutze in der
gewulnschten Hohe los
(die Stutze bleibt in der
gewadhlten Position).

P52B

R 1

. Hohenverstellung

(Bereich 80 mm):

Dricken Sie den Knopf
an der AuBRenseite der Ar-
mlehne und schieben Sie
die Armlehne gleichzeitig
nach oben oder unten —
auf die gewlnschte Hohe.
Lassen Sie den Knopf los,
um die Armlehne in der
gewulnschten Ho6he zu
arretieren.

2. Einstellung der Auflage:
Driicken Sie den Knopf an der Innenseite der
Auflage und schieben Sie die Auflage gleichzeitig
nach vorne oder hinten (Bereich 50 mm) oder
seitlich (Bereich 30 mm).

ul. Wybickiego 2A, Manieczki, 63-112 Brodnica n. Poznar, POLAND

www.bejot.eu
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